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小组学习带领手册

课程目的：加强对新媒体、宣教、和新媒体宣教的认识，增强宣教使命感，实践大使命。

适用对象：所有信徒，特别是经常使用微信、抖音、Facebook等社交媒体的族群。

课程时间：12周，每周1课，每课45-60分钟。

学习模式：播放课程视频 （每课3-5分钟），由带领者组织小组讨论和练习。

带领注意：

1. 建议本课程由对新媒体宣教感兴趣，有负担的同工带领。

2. 带领者可以但不必须预习内容，以和大家同步，一起学习。

3. 带领者需要熟悉流程，侧重过程管理，主要职责是组织有效的讨论。

a. 其中注意不使讨论偏离课题，

b. 不使个别发言者占用太多时间，

c. 并使绝大多数参加者都有发言的机会,

d. 同时留意给特别有洞见的发言充分发表，等等。

e. 允许发表不同意见，包括对课程内容的不同意见，鼓励反思。

参考资料：

1. 《新媒体宣教Espresso》每课的文字稿 已整编为学员参考手册，可以作为讲
义，于每堂课后或课中发给大家阅读。注意不要在课前发，也不要一次性发
完；

2.  整个课程结束后，可以提供安平牧师2021年为良友圣经学院录制的《新媒体宣
教》专题特辑讲义（共27页，约 4.4万字，）作为延申阅读；

3. 有意进一步深入学习者，可以鼓励观看《网路宣教课程》，详参
internetmissionforum.org. 

扫码观看：新媒体宣教Espresso 视频

新媒体宣教
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第1课：  新媒体的意义——人人宣教

播放视频：课程介绍

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文： “惟有你们是被拣选的族类，是有君尊的祭司，是圣洁的国度，是属神
的子民，要叫你们宣扬那召你们出黑暗入奇妙光明者的美德。”  （《彼得前书》 2:9）

播放视频：新媒体的意义：人人宣教 

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

                    由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 人人皆媒体：新媒体使专业传播者扩展到了每个人；

2. 新媒体改变了传播的游戏规则：先发再审；

3. 新媒体使“人人宣教”成为可能。

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。       

回顾反思：邀请2-3位学员分享新的思考和认识。不超过10分钟。

带领者在这环节可以分享自己的心得。

布置作业：注意看看自己的朋友圈里有什么人在“宣教”。

如果有，请截图并注意其回应。下周会邀请分享。

结束祷告：邀请在讨论或反思中回应比较明显的一位学员做结束祷告。
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第2课 ：新媒体与宣教——朋友圈是最大的禾场

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：耶稣进前来，对他们说：“天上地下所有的权柄都赐给我了。所
以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣灵的名给他们施洗（或作“给他
们施洗，归于父、子、圣灵的名）。凡我所吩咐你们的，都教训他们遵守，我就
常与你们同在，直到世界的末了。”（《马太福音》28:18-20）

播放视频：新媒体与宣教——朋友圈是最大的禾场

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 主的大使命是给每个基督徒的，不是只给少数人的；

2. 别人会透过我们的朋友圈来了解我们的生活和信仰；

3. 新媒体把宣教的门槛大大地降低，但是信徒的宣教使命感却需要大大提升

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。              

回顾反思：邀请2位学员分享上周作业的观察，不超过10分钟。

如没有，则分享大家讨论后的一些新的思考和认识。                       

布置作业：继续观察自己的朋友圈或群组里有什么人比较有在“宣教”。

重点观察自己过去三个月在朋友圈分享的内容和在群组里与人互动的方式。

结束祷告：邀请在回顾反思中对你比较有触动的一位学员做结束祷告。
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第3课 ：新媒体的核心理念——去中心化

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：  “我又告诉你们，若是你们中间有两个人在地上，同心合意的求什么
事，我在天上的父，必为他们成全。因为无论在哪里，有两三个人奉我的名聚会，那里
就有我在他们中间。” （《马太福音》 18:19-20）

播放视频：新媒体的核心理念——去中心化

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 新媒体以移动互联网和社交媒体为最主要的特征，智能手机为最重要的平台

2. 新媒体也使得传播者和受众融汇

3. 无数的交流者，相互之间可以同时进行个性化的交流

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论。

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。

注意避免过多对“去中心化” 本身的讨论，在这里我们强调的仅为其一般定义。

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。              

回顾反思：邀请2位学员分享上周作业的观察，不超过10分钟。

最好邀请对自己朋友圈分享有反思的学员。                       

布置作业：鼓励大家对自己在朋友圈分享以及群组互动做观察和反思，思考怎样能够做的更好。        

结束祷告：邀请讨论或反思中最多发言的一位学员做结束祷告。
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第4课 ：新媒体与教会新媒体——从善用到塑造

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：我们传扬他，是用诸般的智慧，劝戒各人，教导各人，要把各人
在基督里完完全全地引到　神面前。我也为此劳苦，照着他在我里面运用的大能
尽心竭力。（《歌罗西书》 1:28-29）

播放视频：新媒体与教会新媒体——从善用到塑造

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 教会对新媒体最常见的态度是工具论，强调要善用新媒体

2. 人的使用是在塑造工具，但是工具也在塑造人的行为和行为模式

3. 我们的第一宣教对象其实是这些智能产品

                   

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。

注意避免过多对“算法”和“同温层” 的讨论，这些会在以后的课程中专门讨论。

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。           

回顾反思：邀请2-3位学员分享经过集体讨论和重新观看（阅读）之后的思考和认识。

带领者在这环节可以分享自己的心得。

整体不超过10分钟。

布置作业：观察自己平时在社交媒体中获取信息的习惯，是否以被动接受推送为主？

看看自己有没有主动订阅一些频道，如果有，是哪些？可以整理出来。        

结束祷告：邀请讨论或反思中最少发言的一位学员做结束祷告。
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第5课 ：新媒体与基督徒——突破同温层

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：你们中间若有缺少智慧的，应当求那厚赐与众人、也不斥责人的神，主
就必赐给他。（《雅各书》1:5）

播放视频：新媒体与基督徒——突破同温层

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 再优秀的内容，如果不能够符合时代的接收习惯，也会失去应有的影响力

2. 新媒体很容易成为引导舆论乃至操控人心的工具

3. 基督徒需要培养观察力和分辨力，主动突破同温层

                      

                     在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。       

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。           

回顾反思：邀请2-3位学员分享上节课的作业。

如果没有，则可以分享经过集体讨论和重新观看（阅读）之后的思考和认识。

整体不超过10分钟。

布置作业：鼓励继续观察自己平时在社交媒体中获取信息的习惯和频道订阅，看看有哪些习惯或内

容可能会导致同温层，哪些可以考虑取消。              

结束祷告：邀请在讨论或反思中有比较明显触动和反思的一位学员做结束祷告。
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第6课 ：教会的媒体性——道成了肉身

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：道成了肉身，住在我们中间，充充满满地有恩典，有真理。我们
也见过他的荣光，正是父独生子的荣光。约翰为他作见证，喊着说：“这就是我曾
说：‘那在我以后来的，反成了在我以前的，因他本来在我以前。’”从他丰满的恩
典里，我们都领受了，而且恩上加恩。律法本是藉着摩西传的，恩典和真理都是
由耶稣基督来的。从来没有人看见　神，只有在父怀里的独生子将他表明出来。    
（《约翰福音》1:14-18）

播放视频：教会的媒体性——道成了肉身

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 所有被造物都是上帝的媒体，教会更是最重要的传播媒介，承载救恩与使命

2. 每个基督徒都是基督的媒体

3. 道成肉身要求我们不仅重视内容，也要重视生命品格以及有没有建立生命关系

                  

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。       

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。           

回顾反思：邀请做过作业的学员分享：经过今天的学习和讨论，检视自己对社交媒体的使

用，和在上面的呈现，是否可以更好的见证基督。  

如果没有，建议带领者可以主动分享。

整体不超过10分钟。

布置作业：经过今天的学习和讨论，检视自己对社交媒体的使用，和在上面的呈现，是否可

以有更好见证基督。

结束祷告：邀请在讨论或反思中较少发言的一位学员做结束祷告。
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第7课 ：新媒体宣教士——信、望、爱

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：我若能说万人的方言，并天使的话语，却没有爱，我就成了鸣的锣、响
的钹一般。我若有先知讲道之能，也明白各样的奥秘、各样的知识，而且有全备的信，
叫我能够移山，却没有爱，我就算不得什么。我若将所有的周济穷人，又舍己身叫人焚
烧，却没有爱，仍然与我无益。（《哥林多前书》13:1-3）

播放视频：新媒体宣教士——信、望、爱

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 新媒体宣教似乎很简单很容易，门槛很低，但是想要做得好一样很难

2. 每个时代、每位宣教士、每个领域所需要的态度和装备都是一样的

3. 新冠疫情没有让第4次工业革命停止或者暂停，反而使它加速发展

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。       

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。           

回顾反思：邀请2-3位学员分享，如果戴德生是一名新媒体宣教士，他会怎么做？

如果大家对李提摩太（或苏慧廉）也熟悉，时间也充裕的话，可以做对比。

整体不超过10分钟。

布置作业：经过今天的学习和讨论，想象自己要成为一名新媒体宣教士，有哪些方面可以学习和

提高？

结束祷告：邀请在回顾反思中回应较多的一位学员做结束祷告。
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第8课 ：教会的公共性——挑战与机会

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：你们是世上的盐。盐若失了味，怎能叫它再咸呢？以后无用，不
过丢在外面，被人践踏了。你们是世上的光。城造在山上，是不能隐藏的。人点
灯，不放在斗底下，是放在灯台上，就照亮一家的人。你们的光也当这样照在人
前，叫他们看见你们的好行为，便将荣耀归给你们在天上的父。（《马太福音》  
5:13-16）

播放视频：教会的公共性——挑战与机会

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 新媒体使基督教的传播扩展到了公共空间，也因此具有了强烈的公共性。

2. 每个基督徒都应该参与社会的公共事务，对公共议题表达自己的建议和意见，
促进社会文明进步和公共福祉，新媒体就是最好的平台。

3. 使用更为大众的语言来表达我们的信仰，更多关注公共的需要和关注，找到彼
此之间共同和互通之处。

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。       

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。           

回顾反思：邀请2-3位学员分享经过集体讨论和重新观看（阅读）之后的思考和认识。

整体不超过10分钟。

布置作业：经过这些天的学习，你觉得在今天这个时代，作为一位宣教士（不论领域和地

域）面临的普遍挑战是什么？

结束祷告：邀请在讨论中较少发言的一位学员做结束祷告。
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第9课 ：新媒体传播策略——高度处境化

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：向犹太人，我就作犹太人，为要得犹太人；向律法以下的人，我虽不在
律法以下，还是作律法以下的人，为要得律法以下的人；向没有律法的人，我就作没有
律法的人，为要得没有律法的人。其实我在　神面前，不是没有律法；在基督面前，正
在律法之下。向软弱的人，我就作软弱的人，为要得软弱的人；向什么样的人，我就作
什么样的人。无论如何总要救些人。凡我所行的，都是为福音的缘故，为要与人同得这
福音的好处。（《哥林多前书》9:20-23）

播放视频：新媒体传播策略——高度处境化

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 高度处境化指既针对受众群体的文化处境，也针对受众的具体处境

2. 新媒体时代，要重视传播的有效性，内容、媒介、渠道、送达用户环环相扣。

3. 高度处境化不是目的，而是策略；不是迎合，而是调适；不是效仿世界，而是效法
基督；不是讨人喜悦，而是荣神益人

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。       

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。           

回顾反思：邀请2-3位学员分享上次作业，经过今天的学习和讨论，有什么样新的思考和启发？

如没有，则分享经过集体讨论和重新观看（阅读）之后的思考和认识。

整体不超过10分钟。

布置作业：本周特别为教会支持的或自己认识的一位宣教士祷告。

结束祷告：邀请在回顾反思中回应比较多的一位学员做结束祷告。
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第10课 ：新媒体创作技巧——标题党？蹭热点？

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：务要传道；无论时机是否适合，都要常作准备；要以多方的忍耐
和教训责备人、警戒人、劝勉人。（《提摩太后书》4:2，新译本）

播放视频：新媒体创作技巧——标题党？蹭热点？

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 培养读者思维：用读者的角度来看问题、想问题，然后思考怎样回应这些问题

2. 标题是读者识别内容、判断价值，决定是否深入阅读的第一个关口

3. 热点，就是有感话题。话题还是热点的时候，人的耳朵和心是打开的，话也容
易说得进去，听得进去

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。       

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读讲义。           

回顾反思：朗读或邀请一位学员朗读《使徒行传》10:9-28；

邀请1-2位学员分享，综合上一课和今天的学习，从传播的角度看上帝如何向彼得
传播“无论什么人都不可看作污俗或不洁净的”这一重要信息。   

如果没有，则由带领者分享。          

整体不超过10分钟。

布置作业：阅读《使徒行传》第10章，思考上帝如何达成向彼得有效传播“无论什么人都不可

看作污俗或不洁净的”这一重要信息，这对自己有什么样的启发 。

结束祷告：邀请在回顾反思中分享的一位学员做结束祷告。
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第11课 ：新媒体传播伦理——用爱心说诚实话

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：我为主被囚的劝你们，既然蒙召，行事为人就当与蒙召的恩相称。凡事
谦虚、温柔、忍耐，用爱心互相宽容，用和平彼此联络，竭力保守圣灵所赐合而为一的
心。（《以弗所书》4:1-3）

播放视频：新媒体传播伦理——用爱心说诚实话

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 手段和形式也要符合目的，就是伦理

2. 创作技巧和运营的手段本身也要符合神的属性，真实、良善、美好才能荣耀神

3. 对于基督徒而言，还特别注意要有身份意识、责任意识和公共意识，

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：由带领者邀请学员对以上3点进行开放性讨论.

讨论不设标准答案，重在激发思考和参与；

每个重点5-10分钟，整体不超过15或30分钟。       

重播视频：也可以邀请一位学员朗读《基督徒互联网公约》（参学员参考手册附件）。                   

回顾反思：邀请2-3位学员分享，经过今天的学习和讨论，今后在朋友圈分享或群组互动有哪些

需要注意和改善的？                       

整体不超过10分钟。

布置作业：重新检视自己过去在社交媒体上的分享或互动。

结束祷告：邀请在回顾反思中回应比较多的一位学员做结束祷告。
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第12课 ：使命门徒 使命教会——宣教要成为
一种生活方式

开始祷告：由本课带领者带领，不超过5分钟

祷告核心经文：惟有你们是被拣选的族类，是有君尊的祭司，是圣洁的国度，是属
　神的子民，要叫你们宣扬那召你们出黑暗、入奇妙光明者的美德。（《彼得前
书》2:9）

播放视频：使命门徒 使命教会——宣教要成为一种生活方式

课程重点：由带领者邀请学员分享在本集视频中听到的重点，整体时间控制在5分钟以内。 

由带领者归纳总结并列出这些重点，其中应该至少包括以下几点：

1. 宣教是每个基督徒的使命。当我们成为基督徒的时候，就已经领受了这个托付。

2. 新媒体是最好的宣教实践平台，带来最直接和深刻的宣教体验。

3. 新媒体使“人人宣教”成为可能和必须。

在白板或聊天室写出这些重点句或关键词，以便进行接下来的讨论。

组织讨论：邀请尽量多的学员分享，这12课中对自己触动最大，或印象最深的一些观点、故

事、学员之间的讨论和分享等。

最后由带领者分享。

整体不超过15或30分钟。       

重播视频 （或阅读本课讲义）：也可以邀请一位学员朗读本课讲义。           

回顾反思：邀请2位学员分享，经过这一课程的学习，自己在新媒体宣教上有什么意愿和

计划？

如果合适，可以再邀请1-2位学员分享，对本教会在新媒体宣教上有什么样的建议？                                              

整体不超过10分钟。

结束祷告：邀请大家一起祷告，由带领者做结束。


